
QUADRO REMISSIVO DAS METAS DE APRENDIZAGEM PARA A COMPETÊNCIA DA ORALIDADE - 1º, 2º E 3º CICLOS 

DOMÍNIO SUBDOMÍNIO 
METAS FINAIS 

1º CICLO 2º CICLO 3º CICLO 

Compreender  
Discursos Orais 

e Cooperar em 

Situações de 

Interacção  

Compreensão de Discursos 

Orais 
1, 2, 3, 4 1, 2, 3 1, 2, 3, 4, 5  

Adequação aos Objectivos e 

aos Participantes em Situação 

de Interacção 

5, 6, 7, 8 4, 5, 6, 7  6, 7, 8  

Exprimir 

Oralmente 

Ideias e  

Conhecimentos 

Organização do Discurso 9, 10, 11, 12 8, 9, 10  9, 10, 11, 12  

Fluência 13, 14 11, 12  13, 14  

Decifrar e 

Escrever  

Palavras 

Consciência Fonológica 

 (2º Ano) 
15, 16, 17, 18, 19   

Reconhecimento e Escuta de 

Palavras e Letras (2º Ano) 
20, 21, 22    

Conhecimento de Convenções 
Gráficas (2º Ano) 

23, 24, 25   

Conhecimento de Convenções 
Ortográficas (2º Ano) 

26, 27, 28, 29, 30    

 

Remete para Metas Intermédias, a concluir até ao final do ano/ciclo anterior       

 



QUADRO REMISSIVO DAS METAS DE APRENDIZAGEM PARA A COMPETÊNCIA DA LEITURA - 1º, 2º E 3º CICLOS 

DOMÍNIO SUBDOMÍNIO 
METAS FINAIS 

1º CICLO 2º CICLO 3º CICLO 

Compreender  

e Interpretar  

Textos 

Identificação das Ideias Centrais 

e de Pormenores Relevantes 

31, 32, 33, 34, 35, 36, 

37 

13, 14, 15, 16, 17, 18, 

19  
15, 16, 17, 18, 19, 20  

Mobilização e Construção de 

Conhecimentos e de Ideias 
38, 39, 40, 41, 42, 43  20, 21, 22, 23, 24  21, 22, 23, 24, 25, 26  

Identificação do Sentido de 

Palavras e de Frases em 

Contexto 

44, 45, 46  25, 26, 27  27, 28, 29  

Domínio da Complexidade 

Textual 

47, 48, 49, 50, 51, 52, 

53  

28, 29, 30, 31, 32, 33, 

34  

30, 31, 32, 33, 34, 35, 

36, 37  

Tornar-se 
 Leitor 

Estudo e Construção de 

Conhecimentos 
54, 55, 56  35, 36, 37, 38  38, 39, 40,41, 42  

Formação do Gosto Literário 57, 58, 59, 60, 61, 62 
39, 40, 41, 42, 43, 44, 

45  

43, 44, 45, 46, 47, 48, 

49, 50 

 

Remete para Metas Intermédias, a concluir até ao final do ano/ciclo anterior       

 

 

 



QUADRO REMISSIVO DAS METAS DE APRENDIZAGEM PARA A COMPETÊNCIA DA ESCRITA - 1º, 2º E 3º CICLOS 

DOMÍNIO SUBDOMÍNIO 
METAS FINAIS 

1º CICLO 2º CICLO 3º CICLO 

Elaborar e  

Divulgar Textos 

Planificação do Texto 63, 64, 65 46, 47, 48 51, 52, 53  

Redação do Texto 66, 67, 68, 69, 70 49, 50, 51, 52, 53  54, 55, 56, 57  

Revisão do Texto 71, 72  54, 55 58, 59 

Difusão do Texto 73, 74, 75 56, 57, 58  60, 61, 62 

Reconhecer e 
Produzir 

Diferentes 
Géneros e 

Tipos  
de Texto 

Conhecimento de Técnicas e 

Formatos de Textos para Narrar 

76, 77, 78, 79, 80, 81, 

82  

59, 60, 61, 62,  

63,64,65  

63, 64, 65, 66, 67 

Conhecimento de Técnicas e 

Formatos de Textos para 

Construção e Transformação de 

Saberes 

83, 84, 85, 86, 87, 88, 

89  

66, 67, 68, 69, 70, 71, 

72  
68, 69, 70, 71, 72  

Conhecimento de Técnicas e 

Formatos de Textos para 

Argumentar 

90, 91, 92, 93  73, 74, 75, 76  73, 74, 75, 76, 77  

 

Remete para Metas Intermédias, a concluir até ao final do ano/ciclo anterior       

 



QUADRO REMISSIVO DAS METAS DE APRENDIZAGEM PARA A COMPETÊNCIA DE CEL - 1º, 2º E 3º CICLOS 

DOMÍNIO SUBDOMÍNIO 
METAS FINAIS 

1º CICLO 2º CICLO 3º CICLO 

Conhecer as 

Propriedades 

das Palavras e 

Alargar o 

Capital Lexical 

Domínio das Convenções 

Ortográficas 
94, 95 77 78, 79 

Mobilização do Conhecimento 

das Propriedades das Palavras 
96, 97, 98, 99 78, 79, 80, 81  80, 81, 82, 83  

Mobilização do Conhecimento 

dos Paradigmas Flexionais 
100, 101  82, 83, 84  84, 85  

Mobilização do Conhecimento 

de processos de Inovação 

Lexical 

102, 103, 104, 105  85, 86, 87, 88  86, 87, 88, 89  

Aprendizagem de Palavras 
Novas 

106, 107, 108 89, 90 90 

Estruturar e 

Analisar 

Unidades 

Sintácticas 

Identificação de Constituintes 

das respectivas Funções 

Sintácticas 

109, 110, 111, 112 91, 92, 93, 94  91, 92, 93, 94, 95, 96  

Conhecimento e Mobilização de 

Processos Sintácticos Internos 

à Frase Complexa 

113, 114, 115, 116, 117  
95, 96, 97, 98, 99, 100, 

101 

97, 98, 99, 100, 101, 

102, 103  

 

Remete para Metas Intermédias, a concluir até ao final do ano/ciclo anterior       


